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A- PROFIL DES REPONDANTS 

1- GENRE 

 sexe Effectif % 

Masculin 191 67% 

Féminin 69 24% 

Non communiqué (NC) 24 8% 

Total 284 100% 

 

 

 

2- AGE 

Age Effectif % 

[18 à 25 ans [ 17 6% 

[25 à 35 ans [ 88 31% 

[35 à 45 ans [ 102 36% 

[45 à 55 ans [ 44 15% 

[55 ans et plus 33 12% 

Total 284 100% 
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3- ACTIVITÉS 

Quelle est votre activité principale ? Effectif % 

Fonctionnaire 113 40% 

Autre 68 24% 

Etudiant 29 10% 

Enseignant 15 5% 

Journaliste 11 4% 

Commerce 9 3% 

Chômeurs/Diplômé sans emploi 7 2% 

Agriculture 4 1% 

Activités culturelles 2 1% 

Comptable 2 1% 

Elevage 2 1% 

Secteur privé 2 1% 

Agent de banque 1 0% 

Agent ONG 1 0% 

Agent sécurité 1 0% 

Cadre supérieur 1 0% 

Chauffeur 1 0% 

COMPTABLE 1 0% 

Coopération internationale 1 0% 

Employé de banque 1 0% 

Employée 1 0% 

Entrepreneur 1 0% 

Entrepreneuriat 1 0% 

GRH 1 0% 

Juriste 1 0% 

Prestataire privé domaine santé 1 0% 

Retraité 1 0% 

Retraitée 1 0% 

Rh 1 0% 

Secrétaire 1 0% 

Secrétaire de direction 1 0% 

Secteur Humanitaire 1 0% 

Total 284 100% 
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4- NIVEAU INSTRUCTION 

  Effectif % 

Secondaire (moins du Bac) 
16 6% 

Supérieure (Bac au moins) 
268 94% 

Total 284 100% 

 

5- LIEU DE RESIDENCE  

  Effectif % 

Hors du Burkina 
30 11% 

Rurale 
8 3% 

Urbaine 
246 87% 

Total 284 100% 
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 B. OPINION 

1. ÊTES-VOUS MARIÉ (E)? 

  Effectif % 

Non 80 28% 

Oui 204 72% 

Total 284 100% 

 

2. DEPUIS COMBIEN DE TEMPS  

  Effectif % 

1 à 5 ans 67 33% 

6 à 10 ans 51 25% 

11 à 15 ans 38 19% 

16 à 20 ans 12 6% 

21 à 30 ans 21 10% 

31 à 40 ans 12 6% 

Plus de 40 ans 
3 1% 

Total 204 100% 

 

3. SI VOUS DEVIEZ VOUS REMARIER, EPOUSERIEZ -VOUS LA MEME PERSONNE ? 

  Fréquence Pourcentage 

NC 19 9% 

Non 46 23% 

Oui 139 68% 

Total 204 100% 

 
Commentaires : 

✓ Sans hésiter 
✓ C'est la personne qui me convient 
✓ Oui, car j’ai un mari responsable, respectueux, aimant et facile à vivre 
✓ Elle répond à mes attentes. 
✓ A condition de rencontrer la même personne 
✓ Aucun  être humain n'est parfait.  
✓ Ma femme est mon meilleur ami de tout temps. Je suis ce que je suis grâce à elle. 

C’est une complice parfaite et meilleure conseillère de tout temps.  
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✓ Vous risquez de tomber sur pire que ce que vous avez fui 
✓ Même si parfois il y a des mésententes, je ne regrette pas notre mariage. Et remercie 

Dieu pour nous avoir permis de nous rencontrer, ma femme et moi. 
✓ Dans les mêmes conditions, je referai le même choix. C'est la personne qui me 

connait le mieux. 
✓ Depuis lors, notre amour n'a pas changé et on se comprend 
✓ Elle est la meilleure jusqu'aujourd'hui car je n'ai jamais rencontré des difficultés avec  
✓ elle est une femme de foyer. Ce qui est très difficile a trouvé de nos jours. Elle me 

correspond, nous nous complétons et avons les mêmes visions 
Non 

✓ Mieux connaître réellement la personne avant de s'engager 
✓ Je  suis tombé sur une personne menteuse, irrespectueuse et alcoolique 
✓ nos niveaux d'études sont trop différents. 
✓ Nous n'avons pas la même vision  de la vie 
✓ nous n'avons pas les mêmes centres d'intérêts. 
✓ Aucune maturité chez lui / elle 

 

4. POUR VOUS, QUEL EST L’AGE IDEAL POUR SE MARIER  ? 

  Effectif % 

20 ans 10 4% 

25 ans 97 34% 

30 ans 133 47% 

35 ans 20 7% 

40 ans 4 1% 

Autre 20 7% 

Total 284 100% 

Commentaires 
o Dès lors qu'on trouve la bonne personne. 

o Dès qu'on a une situation stable, il vaut mieux se marier. Compte tenu de l'espérance de vie en 

Afrique, un homme doit se marier au plus à 30 ans 

o Il faut être prêt pour le faire et lorsqu'on se sent prêt 

o Il n'y a pas d'âge idéal pour le mariage pourvu qu’on trouve son âme sœur/ la bonne personne 
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5. LE CÉLIBAT EST-IL? 

  Effectif % 

 NC 61 21% 

Normal 159 56% 

Un drame 8 3% 

un échec social 56 20% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  

✓ Le célibat est normal pour celui ou celle qui n'est pas consacré et qui n'a pas eu l'occasion de 

se marier 

✓ Le mariage est une loi divine et toute personne doit vivre la vie de couple  
✓ Le mariage grève le budget des couples et plombe ainsi le développement des nations. 
✓ Le respect des choix de chacun est un principe pour moi. 
✓ Le, célibat est un statut matrimonial tout comme un autre. Le mariage n'est pas une 

obligation.  
✓ Le mariage n'est pas une fin en soi. On peut être célibataire et être heureux. 

✓ Le mariage n'est pas une nécessité pour l'individu, elle juste une nécessité pour l'espèce 
humaine.  

✓ Donc si un individu ne se marie pas il n'y a aucun problème 
✓ Tous ne sont peut-être pas faits pour le mariage. 
✓ Tout dépend de son état d'esprit. Ce n'est pas nécessairement un échec ni un succès que 

d'être marié. 
✓ si tu trouves un bonheur dans le célibat alors quoi de plus normal 
✓ On ne choisit pas d'être célibataire, c'est une situation qui s'impose à la personne qui la vit 

puisque le mariage selon nous est une grâce 
✓ Le célibat ne saurait être vu comme un échec social pour celui qui n'a pas eu l'occasion de 

trouver son âme sœur. 
Un drame  

✓ Passage naturel afin de mieux affronter la vie de couple 
✓ Plusieurs raisons objectives peuvent expliquer le célibat donc cela ne saurait être  un échec 

social encore moins un drame.  
✓  Mais elle devient un échec lorsqu'on est célibataire parce qu’on veut vivre dans la débauche. 
✓ Plutôt un choix d’extrême prudence 
✓ Ce n'est pas une honte, ou quelques chose du genre si on n’a pas de conjoint (e), des gens 

vivent mieux  
✓ Il conduit à une vie sexuelle désordonnée, avec beaucoup de risques de contracter des 

maladies sexuellement transmissibles (SIDA, hépatique B, herpès génital, etc). 
✓ Il faut avoir une situation stable avant de s'engager dans le mariage 
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✓ Il n'y a rien de mal à être célibataire si on n'a pas encore rencontré celui ou celle qui nous 
rend heureux/heureuse 

Échec social 

✓ le foyer définit un homme responsable 
✓ Le mariage est une grâce. On n’a pas échoué dans la vie si on n'a pas rencontré l'âme sœur 
✓ si l'on atteint un certain âge et toujours pas marié on peut considérer cela comme étant un 

échec social sinon étant toujours jeune je pense que c'est un choix.  
✓ Imaginez quelqu'un qui a la cinquantaine et toujours pas marié, c'est un échec social alors 

que celui qui a 30-35 c'est peut-être un choix 
✓ Si l'on considère les contraintes sociales, le célibat peut à un certain âge être considéré 

comme un échec social 

6. LES EPOUX DOIVENT-ILS DORMIR DANS UNE CHAMBRE UNIQUE OU FAIRE CHA MBRE A PART ? 

  Effectif % 

 NC 20 7% 

Chambre à part 33 12% 

Chambre unique 231 81% 

Total 284 100% 

 

Commentaires : 
✓ Cela montre la cohésion et l'harmonie du couple aux enfants (s'il y en a) 
✓ Cela renforce le sentiment d'appartenance l'un à l'autre. 
✓ c’est le minimum pour renforcer le couple. C'est une évidence aujourd'hui 
✓ Ça rapproche davantage et vous incite aux rapports sexuels qui peuvent renforcer votre 

vie de couple 
✓ Ça renforce l'intimité et l'acceptation de l'un envers l'autre 
✓ Un grand lit aux moins 2 places et demi parce qu’il y a certains qui dans leur sommeil ne 

restent pas tranquilles. 
✓ Une union dans le couple signifie une union à tout égard, alors pas de place pour une 

séparation de chambre 
✓ Vivre dans la même chambre permet d'aplanir vite les petits conflits 
✓ A mon avis il ne devrait pas y avoir d'époux. Je note néanmoins que, concernant les 

polygames, une chambre unique risque quelque peu de compliquer les choses. 
✓ sauf pour les polygames ou chaque femme a sa chambre 
✓ Si les deux ne forment qu'un seul corps, pourquoi dormir séparer ? 
✓ Si on a choisi de faire notre vie ensemble, ce n’est pas une chambre qu’on ne pourrait 

pas partager 
✓ Chambre à part, ça permet de respecter un peu l'intimité des uns et des autres. 
✓ Chambre unique par qu'ils partagent le même corps, ou dit-on, que la femme constitue 

une partie du corps de l'homme 
✓ L'un comme l'autre cas ne doit pas être une obligation,  mais une convenance au couple 
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✓ L'un ou l'autre. Si c'est pour dormir, ils peuvent faire chambre à part. Mais si c'est pour 
faire l'amour, ils peuvent faire chambre unique. 

✓ La situation des couples peuvent déterminer ce que sera la chambre. 
✓ La vie à deux est surtout vécue dans la même chambre,  on ne doit pas se rencontrer que 

pour un entretien ou pour les rapports sexuels. 
 

7. LE DIVORCE PEUT-IL ETRE UNE SOLUTION AUX DIFFICULTES DU COUPLE?  

  Effectif % 

 NC 14 5% 

Non 125 44% 

Oui 145 51% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
OUI 

✓ Quand l'amour s'en va, il vaut mieux se séparer au lieu de forcer 
✓ Au cas où la vie du couple a perdu son sens, la séparation ou le divorce peut être un 

recours 
✓ Je préfère le divorce que les drames conjugaux  
✓ Cela dépend des causes. Il y a des conjoints irresponsables ou immatures. Dans le cas où 

le conjoint n'arrive pas à supporter, il est préférable de mettre fin à la relation 
✓ Il vaut mieux souvent une séparation si rester ensemble peut conduire à un drame 
✓ Quand la vie de couple constitue un danger de mort pour un des deux partenaires, mieux 

vaut se séparer pour ne pas aboutir au drame. 
✓ Quand on aime plus ou qu'il y a trop de discorde, vaut mieux se séparer ; ça ne sert pas 

de rester ensemble sous prétexte qu'il y a des enfants 
✓ Quand on ne se comprend plus, il vaut mieux se séparer plutôt que de chercher des 

alternatives. 
✓ Au moment où toutes les voies de recours sont épuisées et qu'il n’y a toujours pas 

d'entente, il faut aller au divorce. 
✓ Quant vire à deux rend plus malheureux qu'être seul, le divorce deviens nécessaire. Pour 

que les enfants soient dans un cadre de paix et d'amour. 
✓ Ce n'est pas un engagement obligatoire.  Il ne doit pas être vécu comme une contrainte,  

une souffrance.   
✓ Il arrive que ce soit  la seule alternative quitte à se remettre ensemble plusieurs années 

après. On a parfois besoin d'un recul pour se reconstruire et se retrouver. 
✓ Il y a toujours des solutions aux difficultés mais lorsque les problèmes souvent trop 

compliqués pour éviter des drames il faut le divorce. 
✓ Souvent, pour le bien-être des conjoints et pour éviter l'irréparable, le divorce est une 

solution aux difficultés du couple. 
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NON 

✓ Affronter le problème est la meilleure  solution ; 
✓ La communication, les conseils des plus âgés, la prière peuvent aider à résoudre les 

problèmes. 
✓ La solution est de discuter et de cultiver la tolérance mutuelle 
✓ Parce que le nombre des célibats seront beaucoup 
✓ Pour résoudre une difficulté dans le couple il faut bien être marié. Si on divorce il n'y a 

plus de couple donc plus de difficulté de couple à résoudre 
✓ C'est la communication qui compte. On peut divorcer sans résoudre son problème 
✓ Le divorce doit toujours être un dernier recours. Avant de parler de divorce, il faut 

toujours faire une conciliation et chacun des époux doit mettre du sien. 
✓ ça ne va pas ça ne sert à rien d'écourter votre vie. Il faut la vire pour comprendre.  
✓ si le dialogue est sincère et véridique, le divorce n'as pas sa place 

 
 

8. LA FIDELITE EST-ELLE UNE VALEUR CARDINALE POUR DU COUPLE AUJOURD’HUI?  

  Effectif % 

 NC 10 4% 

Non 80 28% 

Oui 194 68% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
OUI 

✓ C'est préférable d'être fidèle. Mais la route est longue, des accidents sans conséquences 
peuvent subvenir. Il faut rester attentif à ce qui est important pour soi. 

✓ Il faut toujours dialoguer, quel que soit le sujet même se rapportant au sexe car les 
conjoints n'ont pas les mêmes passés ou expériences sexuelles 

✓ L'un des fondamentaux du mariage est la fidélité selon les valeurs aussi bien 
coutumières, religieuses que modernes. 

✓ La base du mariage, c'est la fidélité. Sans fidélité, on ne peut pas parler de mariage 
✓ La fidélité a toujours été une valeur cardinale pour la personne qui la pratique et pour 

celle avec qui on partage sa vie. Être fidèle, c'est se respecter soi-même. Une vie de 
couple harmonieuse est bâtie sur la fidélité.  

✓ La fidélité a toujours été une valeur cardinale pour le couple d'avant et celui 
d'aujourd'hui. Les saintes écritures et le code des personnes et de la famille l'enseignent 

✓ La fidélité est l'idéal mais en faire une valeur cardinale qui à défaut entraîne le chaos et 
le divorce, il vaut apprendre à tolérer l'infidélité 

✓ Fidélité est le signe de notre engagement et de notre respect vis à vis de l'autre 
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✓ Malheureusement, la société actuelle est en train de perdre certaines de nos grandes 
valeurs d'autrefois dont la fidélité, aussi bien du côté de l'homme que de celui de la 
femme. 

NON 

✓ Il faut s'adapter et surtout ne pas perdre de vue l’essentiel : sa paix intérieure et la 
cohésion de sa famille. 

✓ La fidélité devrait être une valeur cardinale pour le couple aujourd’hui, mais au regard 
de ce qui se passe de nos jours, elle est loin d'être une valeur cultivée par tous 

✓ La fidélité est une valeur culturelle africaine d'avant la colonisation ; on l'a perdue depuis 
l'invasion coloniale. 

✓ La fidélité, si elle existe, doit naitre des sentiments que l'on éprouve pour l'autre, en 
aucun cas, elle ne devrait être imposée par contrat. 
 

9. L’INFIDELITE EST-ELLE UNE RAISON LEGITIME ET AUTOMATIQUE DE DIVORCE ?  

  Effectif % 

 NC 13 5% 

Non 178 63% 

Oui 93 33% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
NON 

✓ Il faut analyser tous les contours ayant motivé l'autre à être infidèle et prendre du recul pour 
pardonner et réparer les erreurs.  

✓ Le divorce n'est pas une solution à une infidélité passagère 
✓ Je ne tolère pas l'infidélité chez une femme dans le contexte burkinabè. Mais c'est l'homme 

qui occasionne ça chez la femme ; qu'il assume ce qu'il a créé. 
✓ L’un ou l’autre peut succomber accidentellement, cela ne peut être une raison valable 
✓ Légitime mais pas automatique car l'infidélité peut être corrigée 
✓ Légitime oui, mais automatique non. Un couple ébranlé par une infidélité peut arriver à se 

reconstruire solidement, même si cela s'avère extrêmement difficile 
✓ Lorsqu'on commence à tromper son conjoint de façon régulière, le couple n'est plus viable 

surtout quand l'infidélité vient de la femme 
✓ Systématiquement non car on peut toujours dialoguer et trouver une solution 
✓ Être infidèle à l'autre ne signifie pas que l'autre a cessé de nous aimer 
✓ Il existe des infidélités circonstancielles liées aux moments de crise dans les foyers.  Dans ce 

cas, il faut inclure la situation dans le règlement global de vos différents 
 

OUI 
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✓ Ce n’est pas acceptable de sortir avec autre personne pendant que ton conjoint est à la 
maison 

✓ Je pense que le mariage est sacré et les conjoints devraient tout faire pour ne pas en arriver 
au divorce. 

✓ L'infidélité suppose que le coupable se dirige vers une autre constitution de couple. Donc 
l'amour est fini. 

✓ L’infidélité de la femme peut être une raison légitime de divorce 
✓ Le manque de moyen pour subvenir ou besoin que les gens cachent derrière l’infidélité pour 

les divorces 
✓ Surtout infidélité de la femme 
✓ Plusieurs raisons peuvent amener un des conjoints à tromper l'autre une fois en passant. 

Mais quand ça devient une coutume sinon une pratique, c'est mieux de se séparer 
✓ Si c’est la femme. Je parle en tant que vrai maga 
✓ Si c'est la cause de divorce, c'est que c'est la goutte d'eau qui fait déborder le vase, c'est à 

dire qu'il y avait déjà des problèmes 
✓ Si ça vient de l'homme, non. Car après tout, l'homme est ainsi fait. Mais de la femme, ça 

devient dangereux pour la famille, ses secrets et ses valeurs 
✓ Une raison légitime, mais pas automatique de divorce, car le mariage est très sacré et doit 

être préservé et il faut surpasser certaines erreurs 
 
 

10. EST-IL IMPORTANT POUR LE COUPLE DE SE FAIRE DE TEMPS EN TEMPS DES CADEAUX  ? 

  Effectif % 

 NC 3 1% 

Non 5 2% 

Oui 276 97% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
✓ C'est une preuve irréfutable d'amour 
✓ C'est un signe d'échanges.  La base de la relation humaine et sociale 
✓ C’est une évidence qui n'a pas besoin d’illustration : l'amour s'entretient par de tels gestes. 
✓ Mais les gestes affectueux réguliers notamment le regard, l’attention, l’expression etc... 
✓ Les 5 langages de l'amour (Gary Chapman) 
✓ Les cadeaux peuvent être faits sous plusieurs formes. Dire Merci.  
✓ N'importe quel cadeau est bon à donner car le geste est plus important que le cadeau lui-

même. 
✓ Régulièrement, il faut montrer à votre partenaire (votre femme) que vous l'aimez et que 

vous tenez à elle.   
✓ C'est valable aussi pour les femmes envers leur mari. 
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✓ Renforce la confiance dans le couple, la considération entre les deux conjoints s au plus 
✓ Très important surtout pour les femmes. Cela fait partie du jeu de l'amour 
✓ Cela régénère le couple et lui donne des couleurs 
✓ Cela signifie que chacun pense à l'autre, et c'est toujours un plaisir énorme pour celui qui 

reçoit 
✓ Pour le couple non, mais il faut bien faire prospérer la société capitaliste. 
✓ L'amour, ce sont les cadeaux quelle que soit la valeur 
✓ L'amour est une flamme qui doit s'entretenir pour continuer à briller. Cet entretien peut 

passer par des cadeaux de temps en temps, des sorties, des attentions, des services... 
✓ L'amour, ce sont des paroles, des engagements et aussi des gestes... d'amour ! 

 

11. EST- IL IMPORTANT DE FETER L’ANNIVERSAIRE DE MARIAGE  ?  

  Effectif % 

 NC 19 7% 

Non 79 28% 

Oui 186 65% 

Total 284 100% 

Commentaires :  
✓ Pour de grandes dates par exemples 10, 20, 30, 40, 50, 60 et 75 ans de vie de couple  
✓ Pour se souvenir de leur plus beau cadeau 
✓ C'est le jour qui vous a unis devant Dieu et devant les hommes (pour les croyants) 
✓ Ça permet de revivre le jour solennel ; ce qui attise l'amour 
✓ L'anniversaire c'est dans le cœur et en plus c'est du gâchis financier 
✓ Fêter c'est trop dire, mais le simple souvenir de ce jour unique de la vie du couple suffit 

largement. Un texto, un appel pour souhaiter joyeux anniversaire. 
✓ Fêter l'élément oui, mais cela ne doit pas être ni une obligation ni une occasion de 

dilapider les maigres ressources. 
✓ Fêter les anniversaires ne préoccupe pas. Peut-être aller à la messe. 
✓ Mais  pas forcément en grandes pompes ;  cela permet de se souvenir du bon moment 

d'amour et de recréer si besoin l'amour en sommeil ou en agonie 
✓ Je fais observer que nos parents, grands-parents et arrière-grands-parents ne les 

fêtaient pas, mais ils étaient heureux. 
✓ Tout comme les cadeaux, ça rallume la flamme de l'amour et c'est des occasions de se 

pardonner et de repartir sur de nouvelles bases. 
✓ Un anniversaire est toujours pour moi un moment d’introspection et d'évaluation pour 

préparer l'avenir. 
✓ Un couple doit avoir ses moments fétiches ou sacrés propres à lui. Cela renforce les liens. 

L'anniversaire du mariage constitue un de ces moments. 
✓ On doit aller au-delà, c'est à dire rendre l'époux ou l'épouse heureux(e) comme si c'était 

le jour du mariage. 
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PAS IMPORTANT 

✓ Cela n'a aucune importance. Chaque jour que Dieu crée on peut fêter l'anniversaire de la 
joie de vivre ensemble 

✓ Cela n'est pas nécessaire car cela engage des dépenses supplémentaires 
✓ Dépense inutile!  
✓ Ce n'est pas un concours de longévité. 
✓ Du gaspillage d'argent ; mieux vaut mettre dans compte des enfants que de festoyer. 

 

12. EST-IL IMPORTANT DE FETER LA SAINT VALENTIN  ? 

  Effectif % 

 NC 18 6% 

Non 207 73% 

Oui 59 21% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  

PAS IMPORTANT 

✓ Une fête totalement inutile et idiote . 
✓ C'est bête de choisir une journée sur les 360 pour manifester l'amour entre époux. L’amour 

doit être manifesté tous les jours jusqu'au dernier souffle. 
✓ C'est purement commercial et c'est plutôt une réelle perte de temps. On en oublie l'essentiel 

qui se doit d'être la vie à deux 
✓ C'est un effet de mode, même si un conjoint refuse, l'autre peut être  tenté par la pression  

de dehors. 
✓ C'est un mimétisme africain du blanc qui s'en balance de cette idiotie 
✓ Même si je suis contre cette fête, si un petit cadeau ou une petite sortie ce jour-là peut faire 

le bonheur de votre femme, pourquoi sans priver ? 
✓ Mieux se référer à notre culture que de prendre pour d'autres sans les maitriser 
✓ On peut faire des cadeaux au partenaire mais pas forcément un jour de Saint Valentin! 
✓ Pas de grande fête mais au moins se rappeler mutuellement que tu es mon Valentin ou ma 

Valentine et qu'on ne regrette pas son choix. 
✓ C'est une fête importée comme beaucoup d'autres choses. Mais celle-là, je ne lui donne pas 

de l'importance. Toutefois, je fais un cadeau symbolique. 
✓ Chaque jour est un st Valentin pour ceux qui  s'aiment sincèrement. 
✓ En donnant un petit présent à la personne aimée, ou en s'invitant pour un ciné, une soirée…. 
✓ Je fête les anniversaires de mes enfants qui sont les fruits de l'amour avec ma femme 
✓ Je vous raconte une anecdote: nous mariés un 14 février et 2 ou 3 ans après, ma femme 

souhaite un joyeux anniversaire et c'est là que  je lui ai rétorqué qui est né un 14 février. 
✓ L'amour doit se fêter tous les jours quand on s'aime 
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✓ Une occasion de renforcer l'amour entre les époux. Mais doit être nourri et entretenu de 
façon permanente 

Si, oui, comment :  
  Effectif % 

Aller au ciné 4 5% 

Aller au restaurant 14 19% 

Aller en week-end 10 13% 

Autre 20 27% 

Donner un cadeau 27 36% 

Total 75 100% 

 
Commentaires :  

✓ En Fonction de couple, ils peuvent aller à l'église 
✓ Cela dépend de la sensibilité du couple et de ses habitudes 
✓ Même une simple pensée ce jour, c'est déjà suffisant 
✓ On peut se rappeler la beauté de ce jour spécial, rester ensemble, se pardonner, 

renouveler les serments, etc. 
✓ Restaurant ou cadeau ou ciné, peut importe : pourvu que ça ne coute pas excessivement 

cher !!!! 
✓ Suivant ce qui plairait à l'autre à un moment donné 
✓ Tenir compte de chacun. Ce qui peut faire plaisir à ton partenaire. Je le fais pour le rendre 

heureux, joyeux. 
 
 

13. LA FEMME DOIT-ELLE PRENDRE LE NOM DE SON MARI OU GARDER SON NOM DE JEUNE FILLE?  

  Effectif % 

 NC 59 21% 

Garder son nom de jeune fille 54 19% 

Prendre le nom de son mari 171 60% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
IMPORTANT 

✓ Cela a un effet psychologique qui contribue à rappeler aux deux conjoints qu'ils ne font plus 
qu'un. 

✓ Le plus important c'est vraiment de s'aimer et de promouvoir les échanges dans le couple, 
le reste est codifié par la loi des pays, je crois 

✓ Mais toujours associer à son nom de jeune fille. 
✓ On ne se marie pas pour garder son nom 
✓ Il est important de montrer qu'on a changé de statut 
✓ Je pense que mon épouse doit porter mon nom, juste un principe hérité de nos parents. 
✓ Dieu dit " la femme quittera son père et sa mère et s'attachera à son mari" 
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PAS IMPORTANT 

✓ Ce n'est pas un indicateur d'attente et d'amour dans le foyer. 
✓ La loi n'oblige pas la femme à prendre le nom de son mari. 
✓ On ne pourra jamais supprimer son vrai nom 
✓ Elle peut garder son nom de jeune fille. 
✓ En Afrique si une femme garde son nom de jeune fille, il y aura trop de critiques 
✓ Encore une importation mais je l'accepte volontiers si ça permet surtout aux coépouses de 

répondre du même nom 
✓ Ce n'est pas l'adoption d'un nom par alliance qui fait le couple. Par ailleurs les patronymes 

sont gardés 
✓ L'essentiel est qu'il y ait de l'harmonie dans le couple et que les deux se traitent avec amour 

et respect mutuel. 
✓ Sans importance, pourquoi vouloir qu'elle change de nom. Voici encore une bêtise et une 

absurdité. Chacun grade son nom. 
✓ selon sa volonté au regard de la profession qu'elle exerce 
✓ Cela ne change rien de la condition de femme mariée 

 
 

14. LE TEINT DU CONJOINT EST-IL UN CRITERE IMPORTANT ? 

  Effectif % 

 NC 13 5% 

Non 246 87% 

Oui 25 9% 

Total 284 100% 
 

Commentaires :  
PAS IMPORTANT 

✓ En amour on dit que l'extérieure attire et après l'intérieur retient 
✓ Il est difficile de rattacher le choix d'un conjoint à un élément physique 

déterminé. Souvent, on ne sait même pas exactement ce qui a été déterminant. 
✓ Le conjoint est aimé ''pris en entier'', élément physique et non physique 

compris. 
✓ Il est évident que les goûts et les couleurs ne se discutent pas, mais aucun 

critère ne doit primer sur le caractère, les valeurs morales et la dignité 
✓ Il n'y a pas de valeur ajoutée ça 
✓ Il ne faut pas dénaturer sa peau. Si on est né ainsi, pas de souci. 
✓ je ne peux me mettre en couple avec quelqu'un de dépigmenté 
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✓ L'esprit et le physique sont, à mes yeux, plus importants 
✓ Mais en fait, vous ne seriez pas un petit peu raciste ? 
✓ Mon épouse est claire, mais si on me demandait avant je ne pense pas que je 

me marierai à une de teint clair. 
✓ Seulement, ce teint doit être naturel qu'il soit noir, clair, jaune.... 
✓ Un teint naturel ça compte. Pas d'artifices. Qu'elle soit claire ou noire, pourvu 

que ce soit son teint naturel. 
 

15. LA TAILLE DU CONJOINT EST-ELLE UN CRITERE IMPORTANT ?  

  Effectif % 

 NC 10 4% 

Non 193 68% 

Oui 81 29% 

Total 284 100% 

 

Commentaires : 

✓ OUI IMPORTANT 

✓ L'amour est relatif mais pour moi, je préfère une femme qui a une taille qui me convient. 
✓ J'ai refusé d’épouser une fille car elle était de petite taille et je craignais que nous ne fassions 

des nains, étant donné que moi-même je ne suis pas grand 
✓ Surtout chez la femme, une femme d'1m80 ne peut pas avoir pour conjoint un homme de 

1m60, cela peut entraîner des frustrations 
✓ Une taille au moins dans la moyenne mais le plus important doit être le feeling partagé 
✓ Mais l'idéal est que le couple soit harmonieusement constitué. Evitons les grands écarts de 

taille. 
✓ Pourtant j'ai toujours eu un faible pour les femmes de grande taille et de teint noir. 
✓ Je ne suis pas sûre de tomber amoureux d'un homme qui a moins d'un mètre. 
✓ Par ce que selon certaines écritures saintes, la femme courte s'énerve vite. 
✓ Pour la 1ere fois c'est le physique qui attire 
✓ pour moi la taille physique compte beaucoup 
✓ Pour moi, l'homme doit avoir au moins la même taille que moi 
✓ Pour moi, pas un facteur nécessaire 

PAS IMPORTANT 

✓ A chacun ses goûts et attirances 
✓ Mais aucun critère ne doit primer sur le caractère, les valeurs morales et la dignité. 
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16. ÊTES-VOUS POUR OU CONTRE LA POLYGAMIE  ? 

  Effectif % 

 NC 34 12% 

Contre 153 54% 

Pour 97 34% 

Total 284 100% 

 
Commentaires :  

CONTRE  

✓ Le cœur est entier et indivisible 
✓ A défaut de divorcer au moins prendre une autre qui te respecte et aussi tes parents 
✓ La polygamie de nos jours est très mal gérée par les hommes 
✓ La polygamie est source de problème et conflits dans les familles, notamment entre les 

enfants 
✓ Cependant ; les jeunes filles d'aujourd'hui n'ont pas de respect pour la vie humaine.  
✓ La polygamie est souvent à l'origine de conflits et mésententes dans les familles 
✓ Un homme ne pourra jamais aimer et être impartial avec 2 femmes 
✓ Très contre, on ne peut aimer deux personnes 
✓ Ma religion et ma propre expérience de la vie (issue d'une famille polygame) font que je 

rejette systématiquement la polygamie 
✓ Soit on aime ou on n'aime pas. Le cœur appartient à une seule personne. 
✓ Source de division, mésentente, bagarre et haine constante entre les enfants, etc. 

POUR LA POLYGAMIE  

✓ La polygamie peut résoudre les nombreux cas d'infidélité. 
✓ La vie à deux toute une vie n'est pas facile à fortiori lorsque les risques et les difficultés sont 

multiples.  
✓ Dire que cela est mieux que d'avoir des maîtresses mais c'est faux de croire que si on a 3 

femmes c'est le gage d'une fidélité du mari 
✓ Une polygamie bien pensée et acceptée par toutes les parties 
✓ C’est une hypocrisie de croire à la monogamie avec fidélité 100% 
✓ Bien qu'étant chrétien, je vois en la polygamie une solution durable contre la dépravation 

des mœurs 
✓ Le plus importants c'est que toutes les parties engagées dans le mariage mono/polygame 

soient conscientes des avantages/risques 
✓ Si c'est dans sa culture d'être polygame, pourquoi pas ? C'est comme demander si on est 

pour ou contre le mariage. C'est une question de société. 
✓ Il y a des hommes qu’une seule femme ne peut pas supporter 
✓ Ça vaut mieux que de rester dans le célibat 
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17. La femme doit-elle accepter la polygamie plutôt que le célibat  ? 

  Effectif % 

 NC 58 20% 

Non 112 39% 

Oui 114 40% 

Total 284 100% 

 

Commentaires : 
OUI 

 
✓ C'est la dernière cartouche, car il faut bien préparer ses vieux jours 
✓ C'est mieux d'avoir une coépouse et surtout s'il y a une entente entre les deux que d'être 

célibataire 
✓ Il me semble que les difficultés dans la polygamie sont moindres que la vie solitaire au soir 

de sa vie surtout s'il n'y a pas d'enfant 
✓ La beauté d'une femme c'est le foyer 
✓ Bien que je sois contre la polygamie, la femme peut accepter si cela ne la gêne pas 
✓ Le caractère possessif des femmes qui fait que y a moins de mariage. 
✓ Je ne suis pas pour la polygamie. Mais si elle peut être le dernier recours d'une femme pour 

être dans un foyer, je suis pour.  
✓ Elle aura quelqu'un avec qui travailler pour améliorer la vie de couple 
✓ Elle aura son homme un jour pour elle seule 
✓ C'est très bien pour la femme que pour l'homme. La polygamie exige un homme honnête 

droit, intègre et digne. C'est très important sinon ça dérape. 
✓ Oui, car mourir sans concevoir n'est pas l'idéal 
✓ Elle doit se marier pour vivre en couple avec son homme. 
✓ Socialement, il vaut mieux être quelque part, que de n'être nulle part. 
✓ Une femme célibataire est encore mal vue dans nos contrées 
✓ La vie c'est se battre et être victorieux donc on peut être première épouse et être la préférée 

de son mari. 
✓ Le plus important est qu'elle soit heureuse, dans son célibat ou dans la polygamie 
✓ Le tout dépend du caractère de cette femme.  L'éducation y joue aussi un rôle ainsi que son 

environnement social 
NON 

✓ L’erreur à ne pas commettre c'est d'accepter la polygamie juste parce qu’on veut paraître 
une femme mariée aux yeux de la société. 

✓ Jamais. Dieu a un plan pour chacun de nous! Et nous ne sommes pas tous appelés au 
mariage donc il ne faut pas forcer le mariage 

✓ Il vaut mieux vivre seul et heureuse et garder son indépendance que d'aller se faire humilier 
par des coépouses 
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✓ Le célibat n'est pas une fatalité. On a toujours sa moitié quelque part sur cette terre. Le 
problème c'est le regard d'autrui qui pousse les gens à faire certaines choses malgré eux 

✓ La femme devrait faire ce qui lui plait 
✓ Puisque tout le monde n'est pas appelé à être en couple, le célibat n'est donc pas une fatalité 

et la polygamie pas une alternative. 
 

18. ÊTES-VOUS POUR OU CONTRE LE MARIAGE INTER-ETHNIQUE ? 

  Effectif % 

 NC 22 8% 

Contre 19 7% 

Pour 243 86% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  

✓ POUR 

✓ L’amour n’a pas de frontière ni de barrière 
✓ le mariage reste ouvert avec qui on a un minimum en commun 
✓ Ma femme est très éloignée de chez moi, des régions opposées. 
✓ Nous sommes avant tout citoyen du monde et ETRES HUMAINS 
✓ Ça permet le brassage, le vivre ensemble, l'acceptation d’autrui 
✓ cela permet une meilleure cohésion. ça unit les familles et ça permet d'évoluer dans un 

environnement multiculturel 
✓ Diversité ethnique est synonyme diversité culturelle c'est une richesse donc un métissage 

de la population 
✓ C’est un mariage qui améliore certaines choses dans le couple tel que le dialogue inter-

ethnique. 
✓ Il y a des bonnes personnes dans toutes les ethnies. 
✓ Je ne vois pas en quoi la diversité d'ethnie est un frein au mariage ou un frein au bonheur 

d'un couple 
✓ L'amour n'a pas de frontière et l'on doit pouvoir se marier à l'être qu'on l'aime, qu'il soit 

de notre ethnie ou pas. 
✓ L'essentiel c'est de pouvoir s'aimer et s'entendre 

 

19. ÊTES-VOUS POUR OU CONTRE LE MARIAGE INTER-RELIGIEUX ? 

  Effectif % 

  23 8% 

Contre 38 13% 

Pour 223 79% 
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Total 284 100% 

 

Commentaires :  

✓ Il est très important que le couple partage la même foi afin de véhiculer les mêmes 
valeurs aux enfants qui constituent la relève des générations actuelles.  

✓ Instaurer la tolérance religieuse et accepter l'autre comme tel dans sa religion 
✓ Je suis animiste avec un penchant islamique et j'ai lu la bible donc pourquoi les dissocier 

? 
✓ Je vis avec une fille issue d'une famille musulmane ; mais ses parents ne sont pas 

d'accord. 
✓ Cela facilite beaucoup les démarches nuptiales.  
✓ Personne n’aura besoin de se convertir juste pour se marier. La foi est très intime et très 

personnelle. Liberté de culte. 
✓ Cela facilite la cohésion sociale et l'acceptation de l'autre de même que la découverte 

d'autres cultures, sources de richesse. 
✓ Cela permet l'acceptation d'autrui dans sa différence, le mieux vivre dans la société 
✓ Culture de la paix, de tolérance religieuse et la paix sociale 
✓ Dans certains cas ce n’est pas facile à cause de la différence de religion donc la meilleure 

serait que l’homme et la femme soient  de la même religion.  
✓ La religion ne serait être un frein à l'amour que deux personnes ont l'un pour l'autre. 
✓ Le choix revient à tout le monde d'être avec l'autre qui a une autre religion que moi. Pas 

de discrimination religieuse 
✓ le mariage se passe entre 2 familles et dans chaque famille, il y a des pratiquants de 

toutes les religions. 
✓ les enfants se baladent dans le choix de leur religion. Au finish c’est le poids le plus lourd 

dans le couple qui emporte 
✓ Mais dans un sens unique.  Chaque femme doit épouser la religion de son mari, sinon 

qu'elle attende de trouver la personne de sa religion 
✓ Que chacun continue de pratiquer sa religion 
✓ Très compliqué en Afrique, c'est mieux de se marier avec quelqu'un qui a la même religion 

que soi 
 

20. LA FEMME DOIT-ELLE ADOPTER LA RELIGION DE SON MARI  ? 

  Effectif % 

  55 19% 

Non 179 63% 

Oui 50 18% 

Total 284 100% 
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Commentaires :  

✓ Le choix à chacun dans le couple. 
✓ Mais si elle veut, pourquoi pas. Mais de façon forcée, je dis non 
✓ On voit que cela ne marche pas car c'est une adoption forcée pour entrer dans le foyer. 

Après la réalité va s'imposer 
✓ Oui en principe pour une harmonie familiale. 
✓ Par respect de la différence religieuse 
✓ Pour l'harmonie du couple pour pouvoir bien éduquer les enfants 
✓ Pour que les enfants puissent suivre la religion commune de leur famille 
✓ Pour une certaine harmonie dans le couple et pour une stabilité dans le développement 

psychologique des enfants 
✓ Rien n'empêche l'un et l'autre de vivre le couple avec sa religion.  L'amour n'est pas une 

religion,  une race, une ethnie ou une couleur,  etc. 
✓ Sauf si c'est volontaire. ca ne doit pas être une obligation. 
✓ Si elle est épanouie dans la religion de son mari. 
✓ Si elle le souhaite. C'est plus respectueux que chacun garde la sienne 
✓ Si le mari est pratiquant afin d'éviter les problèmes 
✓ Si possible, pour une meilleure éducation des enfants 
✓ La décision doit être consensuelle. 
✓ La femme devrait faire ce qui lui plait. 
✓ La femme doit être libre de faire ses choix 
✓ La foi doit être un principe et un engagement personnel mais malheureusement en 

Afrique, on n'a tendance à forcer la femme à adopter la religion de son mari dans les cas 
de mariage inter-religieux 

✓ La religion est mon dernier souci. Si l'on pouvait les supprimer, je voterai pour ça. 
✓ La religion est une question de foi et de croyance en toute liberté. Pourquoi forcer la 

femme pour la convertir? 
✓ Elle a ses propres convictions, qu’elles les suive 
✓ Elle pratique la religion qu'elle veut 
✓ Et le contraire ne vous a jamais effleuré l'esprit? Avec tout l'argent que les "blancs" 

investissent dans la promotion du genre! J'espère qu'ils ne tomberont pas sur votre 
questionnaire. 

✓ Étant un libre penseur, j'ai laissé la liberté à femme de pratiquer sa religion car elle devra 
porter sa croix 

✓ Il n'y a aucun mal à ce que chaque conjoint pratique sa religion. Le conjoint qui veut 
prendre la religion de l'autre peut le faire. Cependant ce n'est pas une obligation. 

✓ Je suis un partisan de la liberté de culte. Chacun est libre de choisir sa voie spirituelle dans 
le strict respect de celle des autres sans jugement 

✓ Chacun sa religion dans le respect de celle de l'autre sans intégrisme d'aucune partie. 
✓ Une fois de plus, chacun fait ce qu'il veut. Je peux être catholique, épouser une musulmane 

et ensuite décider d'être protestant. 
✓ Chacun suit à religion! 
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✓ C’est le même Dieu que nous prions 
✓ Chacun est libre de pratiquer sa religion selon sa foi que Dieu l'a inspirée 
✓ A l'appréciation du couple d'un commun accord pour garantir l'harmonie et la stabilité du 

ménage 
✓ C'est à la femme que revient cette décision 
✓ C'est une entente entre conjoints 
✓ Ce doit être un choix mais pas une obligation. 
✓ Cela ne doit pas lui être imposé. 
✓ Chacun doit être libre de pratiquer sa religion 

 

21. FAUT-IL RECONNAITRE OFFICIELLEMENT LE MARIAGE TRADITIONNEL ? 

  Effectif % 

  13 5% 

Non 40 14% 

Oui 231 81% 

Total 284 100% 

 
 

✓ Le mariage que nous appelons moderne est le mariage traditionnel des blancs. Encore la 
singerie de l'africain 

✓ Le mariage traditionnel est une valeur de chez nous, nous devons la valoriser autant que 
le mariage civil car reconnaissons que le mariage civil est à la base une institution du 
colonisateur 

✓ Les fiançailles ne sont pas un mariage civil donc elles ne peuvent pas faire objet devant 
une institution pour faire prévaloir les droits allant dans l'intérêt d'un couple ! 

✓ Mais il faut y fixer des limites et les faire connaitre. Cela nécessite des conditions 
préalables sinon, la loi ne pourra pas traiter tous les cas de litiges y afférents. 

✓ Nous sommes tous de la tradition, que nous l'acceptions ou non. 
✓ Si on le reconnaît officiellement, il peut en résulter des abus. Des familles peuvent refuser 

à un couple de se marier ce qui n'est pas normal 
✓ Soyons fière d’être africain en adoptons notre tradition 
✓ Tout le monde n'a pas la possibilité de faire un mariage religieux ou civil 
✓ Comptes tenus de la diversité des pratiques culturales au Burkina 
✓ En réalité, tous les mariages sont d'abord traditionnels (reconnu et accepté par les 2 

familles et selon le procédé de remise de la dot). Le « PPS » précède tout autre forme de 
mariage en Afrique et au Burkina en particulier 

✓ Il a une haute valeur de par les rites et coutumes qui le caractérisent 
✓ Il faut le maitriser (s'assurer que les choses se passent conformément selon la loi) avant 

de l'officialiser. 
✓ Je suis très attaché à la tradition et un mariage traditionnel a beaucoup plus de sens et 

de symbolique que le mariage civil. 
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✓ L'essentiel c'est l'acte de reconnaissance du mariage quelle que soit la structure qui la 
valide 

✓ La loi doit reconnaître le mariage traditionnel qui est la source fondamentale consacrée 
aux unions entre les êtres humains 

✓ Le mariage en lui-même devrait être interdit. Les gens devraient être libres de s'unir et 
de se désunir à leur guise. 

✓ C'est une valeur, ça participe à la promotion de nos valeurs culturelles 
✓ Car c'est la source, c'est l'union entre 2 familles, 2 villages, pour montrer que l'union n'est 

pas entre 2 personnes 
✓ Car il se fait qu’une seule fois chez la femme ; ce qui montre son caractère important 
✓ Cela permettra de légaliser des milliers de situations qui existent de fait et de protéger 

les conjoints et les enfants. 
✓ Cela peut protéger la femme en cas de décès du conjoint contre la spoliation des biens 

par la belle-famille. 
✓  

22. POUR VOUS, LE NIVEAU D'INSTRUCTION DES CONJOINTS EST -IL IMPORTANT ? 

 Effectif % 

 NC 9 3% 

Important 110 39% 

Pas du tout important 32 11% 

Pas important 71 25% 

Très important 62 22% 

Total 284 100% 

 
Commentaires : 

✓ Malheureusement cela peut générer des complexes de part et d'autre surtout que nous 
avons une culture française qui valorise le diplôme 

✓ les femmes trop intelligentes sont rarement soumises. Les tarées sont catastrophiques aussi 
✓ un homme qui n'a pas le même niveau que toi voit les choses différemment 
✓ Un trop grand écart d'instruction entre conjoints conduira inéluctablement à des 

incompréhensions dans le couple 
✓ Au niveau actuel de notre société, il faut cela pour permettre les discussions constructives 

dans le couple 
✓ C'est important car il y a certains sujets sur lequel, l'homme peut discuter avec sa femme. 
✓ C'est la compréhension mutuelle et le respect qui comptent. 
✓ S'il y a un très grand écart de niveau d'instruction entre les conjoints, il va y avoir un 

problème de communication tout le temps dans la famille. C'est très difficile à vivre. 
✓ Ce qui est plus important c'est que les deux conjoints ne doivent pas avoir un écart important 

de niveau. Cela entraine des frustrations chez celui qui est le moins instruit 
✓ Cela détermine beaucoup de choses dans le couple. 
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✓ Facilité la communication, la compréhension et l'entente dans le couple 
✓ La compréhension dans le couple est fonction des niveaux d'instruction donc elle 

importante 
✓ Je vis avec ma femme analphabète depuis vingt-cinq ans sans zone d'ombre 

 

23. EST-IL INDISPENSABLE QUE LES CONJOINTS AIENT A PEU PRES LE MEME NIVEAU DE REVENUS  ? 

  Effectif % 

 NC 17 6% 

Non 231 81% 

Oui 36 13% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
✓ Le plus important ne réside pas dans les revenus des conjoints 
✓ Mais c'est toujours mieux que Monsieur gagne plus parce qu'il a plus de charges. 
✓ Nos mamans n'étaient pas salariées mais avec le seul revenu de notre papa tout marchait 
✓ Mais si les conjoints ont à peu près le même niveau de revenus, ça permet d'éviter certaines 

frustrations dans la vie de couple. 
✓ S'entendre pour gérer les deux revenus de façon transparente est plus important 
✓ Si les gens s'aiment, quelle importance. S'ils ne s'aiment pas, il faut bien qu'il y en a un des 

deux qui paye 
✓ Mais si les conjoints ont à peu près le même niveau de revenus, ça permet d'éviter certaines 

frustrations dans la vie de couple. 
✓ Pour éviter le complexe, surtout chez l'homme. quand c'est le cas,  il y a plus de transparence 

à mon avis 
✓ Pour s’entraider on n'a pas besoin d'avoir les mêmes niveaux de revenus. 
✓ S'entendre pour gérer les deux revenus de façon transparente est plus important 
✓ Tout dépend de comment ils conçoivent la gestion de l'argent dans la famille. L'essentiel 

c'est la participation de chacun 
✓ Tout est fonction de l'éducation que chacun a reçue. 
✓ Très important pour l'équilibre d'analyse. 
✓ Ça dépend des ambitions du couple et l'objectif de chacun pour le mariage 
✓ Cela dépend, mais un grand écart, surtout quand c'est la femme qui gagne plus, cela peut 

créer des problèmes, surtout si la belle-famille entre en jeu 
✓ Certains couples ont démontré leur exemplarité, l'un des conjoints n'ayant aucun revenu. 
✓ Ils doivent pouvoir se compléter. 
✓ Le mariage prône le partage, l'entraide.  
✓ Le plus important ne réside pas dans les revenus des conjoints 
✓ Non. Les revenus du couple restent ceux du couple. 
✓ Pas indispensable mais c'est un élément d'équilibre et de longévité. 
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25. LE FAIT QUE LA FEMME SOIT MIEUX REMUNEREE QUE L’HOMME EST -IL UN PROBLEME ? 

  Effectif % 

 NC 12 4% 

Non 186 65% 

Oui 86 30% 

Total 284 100% 

 
Commentaires :  

✓ Qui a le pouvoir économique a les autres pouvoirs 
✓ Sauf si c'est avec le temps que l'augmentation s'est faite. 
✓ Si toutes les parties ont une bonne compréhension du mariage 
✓ Tant que la femme sait rester à sa place malgré son argent et évite les prises de tête du fait 

de son argent 
✓ Tout dépend l'éducation. S’il y a une bonne ambiance ça va. 
✓ Tout dépendant de l'éducation et de l'amour du conjoint. Un conjoint ne doit pas utiliser sa 

fortune comme moyen de chantage de l'autre 
✓ Vu la culture Africaine et surtout la mentalité au Faso, la femme ne pourra pas se tenir à 

carreau avec un certain revenu 
✓ C'est un atout cela leur permettra d'économiser et financer les études des enfants 
✓ Dans l'absolu seulement. Des différences peuvent exister sans remettre en cause l'équilibre 

du foyer. 
✓ Mais avec les femmes de nos jours qui connaissent tellement leurs droits je dis non 
✓ La femme ne va jamais oublier ses enfants mais l’homme souvent pêche dans ses calculs 
✓ Le pouvoir financier peut conduire à des comportements inappropriés 
✓ Le statut de chef de famille et l'autorité qui en découle dépend de la capacité que l'on a à 

s'occuper de son épouse, de ses enfants, et du social. 
✓ Les hommes sont complexés et certaines femmes deviennent impolies 
✓ Mais ça peut monter à la tête de la femme et induire de l'irrespect vis-à-vis du conjoint. 
✓ Mais cela doit être géré par la femme afin que l'homme ne se sente pas frustré. La femme 

doit savoir tenir son foyer dans tous les cas.  
✓ L'homme aussi doit être responsable tout comme la femme selon les moyens dont le couple 

dispose. 
✓ Mais l'homme doit toujours porter la culote. Ne pas dire ma femme touche mieux que moi 

mais je ne fais pas le nécessaire. 
✓ Parce que l'orgueil de l'homme sera un blocage dans la bonne marche du couple 
✓ Pas du tout, seulement que chacun sache sa part de responsabilité dans le couple 
✓ . Ah oui le plus souvent... Mais cela peut dépendre aussi des femmes 
✓ Aucun problème seulement si homme en fait 
✓ C'est peut-être oui pour les hommes qui souffrent de complexe de supériorité 
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27. LES EPOUX DOIVENT-ILS SYSTEMATIQUEMENT ADOPTER LE REGIME BIENS COMMUNS OU 

BIENS SÉPARÉS? 

  Effectif % 

Biens communs 70 25% 

Biens séparés 118 42% 

 NC 96 34% 

Total 284 100% 

 

28. EST-IL INDIQUE POUR LES COUPLES DE TRAVAILLER ENSEMBLE?  

  Effectif % 

 NC 63 22% 

Non 159 56% 

Oui 62 22% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  
✓ Pour avoir plus de revenus pour le bien être de leur famille 
✓ Pour faire perdurer les sentiments, il est à éviter de se marcher dessus à longueur de journée. 
✓ Sans importance, voilà pourquoi il faut avoir à peu près le même niveau ou même la femme 

peut être légèrement plus diplômée que l'homme mais pas beaucoup. 
✓ S’ils réussissent aux mêmes concours, ils n'auront pas le choix de travailler ensemble. 
✓ Si les circonstances créées cette opportunité, ils peuvent travailler ensemble. Mais ce n'est 

pas une obligation 
✓ Sinon à la longue, cet amour va se transformer en une relation cordiale 
✓ Souvent ils peuvent travailler ensemble si leurs intérêts convergent et veulent bâtir quelque 

chose de grand ensemble. 
✓ Si vous créez votre structure, vous pouvez le faire mais si vous travailler pour quelqu’un, ce 

n’est pas conseillé ; 
✓ Cela évite les jalousies, les incompréhensions qui peuvent aller loin. On aura toujours 

tendance à surveiller l'autre ; 
✓ Évitons ça, car la vie professionnelle est différente de la vie de couple ; 
✓ Personnellement je ne voudrais pas travailler dans le même service avec ma femme.  Mais 

je connais des couples qui le font et ça marche. ; 
✓ Ils peuvent le faire s'ils établissent la distinction entre le professionnel et la vie privée. 
✓ La jalousie peut empoisonner le cadre de travail. Mais un coup de main sera toujours le 

bienvenu ; 
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✓ Mieux vaut éviter car à la longue cela deviendra pesant pour les deux ; 
✓ N'empêche que chacun doit être au parfum du travail de l'autre ; 
✓ Chacun doit avoir interagir dans son milieu (cardée) ; 

 

29. POUR VOUS, QUEL EST LE NOMBRE IDEAL D'ENFANTS  ? 

 

  

 

Effectif % 

1 à 3  187 66% 

4 à 6  64 23% 

Sans limite  16 6% 

 NC  17 6% 

Total 
 

284 100% 

 

Commentaires : 

✓ 1 à 3 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

✓ Au regard de la cherté de la vie et des défis permanents,  
✓ Avec la difficulté de la vie, il serait sage de se limiter à trois 

enfants 
✓ Ça finit par être une charge pour le couple et pour le pays. 
✓ Car un enfant est un grand projet social qui nécessite une très 

bonne et sérieuse étude de faisabilité avant de s’y lancer. 
✓ Elever correctement un enfant coûte de plus en plus cher. 
✓ Il faut du temps pour s'occuper des enfants. Donc en faire peu 

serait bien 
✓ il faut limiter en tenant compte des moyens disponibles et éviter 

de faire des malheureux 
✓ il ne faut faire des enfants aujourd'hui et vivre comme un esclave. 
✓ La vie devient de plus en plus difficile.  
✓ Faire peu et donner une éducation de qualité. Il faut se donner 

toute la latitude de bien prendre soin de son enfant, de lui 
inculquer tout ce qu'il faut. C'est non seulement bénéfique pour 
lui-même mais aussi pour la société 

✓ le nombre d'enfants sera en fonction des revenus des parents et 
du contexte économique. 

✓ L'idéal c'est 2 pour remplacer les parents lorsqu'ils mourront. 
✓ Meilleure éducation et possibilité de faire des projets aussi bien 

pour le couple que pour les enfants. 
✓ Pour une meilleure éducation et un meilleur accompagnement 

scolaire  
✓ Pour voir les bien éduquer et prendre beaucoup soins d'eux 
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✓ 4 à 6 

 
  

✓ Cela dépend de la capacité financière de la famille... 
✓ Également pour pouvoir traiter tous les enfants sur le même pied 

d’égalité 
✓ Il faut être responsable, si vous en faites beaucoup il faut songer à 

l'éducation. Mais si vous faites 2 enfants vous vous êtes 
simplement remplacés. Démographiquement, vous n'avez pas 
participé à la croissance de la population. 

✓ Mais il faut un bon espacement d'au moins 3 à 4 ans entre les 
enfants. 

✓ On doit adapter ses ressources financières en fonction du nombre 
d'enfants que l'on souhaite avoir 

✓ Si les parents ont les moyens de les prendre en charge 

✓ Sans limite 

  
  
  
 
  

✓ C'est DIEU qui donne et qui nourrit, arrêtons les sales lois et 
cultures de la France qui n'est pas un exemple de nos jours 

✓ En fonction de ses moyens financiers et capacité à gérer le grand 
groupe 

✓ En fonction de vos moyens 
✓ Il convient à chaque couple de choisir le nombre d'enfants en 

fonction de ses moyens et capacités à les gérer (car l'argent seul 
n'éduque pas les enfants) 

✓ Tout dépend des moyens économiques et de la disponibilité dont 
dispose le couple pour leur éducation.  

30. LE MARIAGE ENTRE PERSONNES DE MEME SEXE EST -IL TOLÉRABLE? 

  Effectif % 

 NC 15 5% 

Non 242 85% 

Oui 27 10% 

Total 284 100% 

 

Commentaires :  

Intolérable 

• Cela est contre-nature et contre les plans de Dieu/ Contraire à la volonté divine 

• Dieu créa l'homme et la femme et les mit ensemble, alors je trouve contre nature toute 
autre forme de mariage 

• Dieu n'a pas instauré le mariage entre personnes de même sexe 

• Cela ne fait pas partie de nos coutumes 

• C’est une abomination qui est contraire aux valeurs africaines. Il faut avoir à l'esprit 
que s'il est vrai qu'il existe des valeurs universelles, il n'est pas de même lorsqu’il s'agit 
d'universaliser certaines valeurs. 
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• C'est une abomination. Soyons honnêtes. Ce genre de mariage conduit 
inéluctablement à l'extinction de l'humanité. Il ne faut pas tolérer de telles absurdités. 

• Condamnable au pays des hommes intègres/Contraire à notre culture et nos coutumes 

• Les calamités que connaît le monde aujourd'hui c'est à cause de toutes ces 
abominations qu'on commet 

• Le mariage est une union sacrée et c'est entre un homme et une ou plusieurs femmes.  

• La société doit préserver des valeurs, notamment en matière de mariage qui doit 
demeurer entre l'homme et la femme. 

• Cela n'a pas de sens et ce n'est pas dans nos cultures 

• Une abomination du point de vue de l’Afrique ! 

Tolérable  

• C'est un choix : ne font du mal à personne. 

• le mariage est un contrat de vie élaboré pour toute la population . 

• Tant que cela ne porte pas atteinte à la liberté d'autrui, je pense que l'amour n'a pas de 
frontière. 

• Tant qu'ils sont adultes et se comprennent et sans me gêner, tant mieux pour eux 

• Ça dépend de la référence sociale 

• Nous n'avons pas à juger de ce qui est tolérable ou non entre 2 personnes librement 
consentantes. le mariage faisant l'objet d'une symbolique dans notre culture, cela ne sera 
pas tolérable au Burkina. Si 2 personnes de sexe quelconque veulent vivre une intimité 
cela ne regarde personne d'autre qu'eux.  

• Tant que chacun trouve son compte.  
 

31. LES COMMUNAUTES VIRTUELLES (INTERNET, RESEAUX SOCIAUX) PEUVENT -ELLES ETRE DES 

LIEUX POUR DES RENCONTRES ET DES RELATIONS SÉRIEUSES?  

  Effectif % 

 NC 20 7% 

Non 77 27% 

Oui 187 66% 

Total 284 100% 

 

OUI Commentaires :  

 

✓ Aujourd’hui, ce sont des outils indispensables de rapprochement entre les individus 

✓ C'est bien possible, il faut prendre son temps pour apprécier votre moitié si vous l'avez 
dénichée sur internet car les surprises peuvent être fort dommageables. 

✓ C'est une communauté qui permet des rencontres sérieuses 
✓ Certaines personnes trouvent leurs âmes sœurs sur ces réseaux sociaux 
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✓ Certains couples heureux se sont rencontrés par le biais des réseaux sociaux mais il faut 
néanmoins être très prudent car ça reste très dangereux 

✓ De toute façon vous finissez par vous rencontrer physiquement et mieux vous connaître 
✓ Des relations pouvant aboutir au mariage, aucune idée. il y a du tout dans ces communautés 
✓ Il n'y a pas de lieu idéal ou défavorable, cela dépend des objectifs de chacun. 
✓ Je suppose qu'il y a aussi  des personnes sérieuses qui y abondent 
✓ La première rencontre peut être sur internet.  Mais la suite de la relation doit être hors 

internet, si les deux partenaires veulent donner une chance de réussite à leur relation. 
✓ Le contact physique pour se connaitre est important 
✓ Les TIC s'imposent aujourd'hui 
✓ Mais il faut vite passer du virtuel au réel avant d'entamer les choses sérieuses. 
✓ Mais le risque de fausseté, de légèreté, de mensonge et de multiplication des partenaires y 

est très présent. Les vraies rencontres sont d'abord et avant tout celles physiques. 
✓ sociaux, ce qui l'est pas le cas actuellement 

NON 

✓ De prime abord non parce qu’il y a trop de "faux" sur Internet. 
✓  Mais certains couples se sont connus là-bas et ont fondé un foyer heureux de nos jours. Mais 

c'est vraiment rare 
✓ De rares cas heureux mais reste dangereux. L’exemption ne fait pas la règle. 

OUI  

✓ Cela a favorisé une réelle affection 
✓ Je n’ai juste pas eu cette opportunité. 
✓ J'ai rencontré mon épouse dans une communauté virtuelle 
✓ J'en ai fait et ça s'est bien passé 

NON  

✓ Je ne cherche plus ce genre de relation car déjà marié 
✓ Non parce que je sais m'arrêter au feu rouge. 
✓ Pas sentimental mais amical 
✓ Sentimentale jamais, mais sexuelle, à plusieurs reprises. 
✓ Solder par un échec comme les relations non virtuelles 
✓ Sortir nous permet de faire des rencontres 
✓ ça ne m’intéresse pas 

32. AVEZ-VOUS DEJA FAIT L’EXPERIENCE D’UNE RELATION SENTIMENTALE NEE SUR LES RESEAUX 

SOCIAUX? 

  Effectif % 

 NC 5 2% 

Non 183 64% 

Oui 96 34% 

Total 284 100% 



                         Sondage sur la vie de couple                          
 

Page 33 surf 34 

.  SI OUI, CETTE RELATION A-T-ELLE DURÉ? 

  Effectif % 

NC 7 7% 

Moins d’un an 30 31% 

Plus de cinq ans 22 23% 

Plus de deux ans 37 39% 

Total 96 100% 

 

 


